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1. Il progetto 

1.1. Razionale  

Da quando il tema della sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) ha iniziato a occupare 

il centro della scena, numerose sono state le iniziative realizzate da istituzioni pubbliche e 

organizzazioni private a riguardo: tuttavia la Fondazione GIMBE, grazie al proprio know how e 

alla propria indipendenza, ha adottato sin dall’inizio una visione di sistema del problema, 

elaborando analisi e proponendo soluzioni scevre da interessi di categoria, avendo come unico 

faro la salvaguardia del SSN.  

In questa battaglia per garantire la sostenibilità della sanità pubblica, cittadini e pazienti hanno 

un ruolo fondamentale: purtroppo negli anni sono aumentate le aspettative per una medicina 

mitica e una sanità infallibile e oggi il consumismo sanitario condiziona fortemente la domanda 

di servizi e prestazioni, anche se inefficaci, inappropriate o addirittura dannose. Questo 

fenomeno dalle enormi implicazioni cliniche, sociali ed economiche richiede di essere affrontato 

attraverso una capillare attività di sensibilizzazione su più fronti: dalla disseminazione delle 

migliori evidenze scientifiche per combattere underuse e overuse di servizi e prestazioni sanitarie, 

ad una sistematica campagna informativa per illustrare criticità e riforme necessarie per la 

sostenibilità del SSN. 

Nella profonda convinzione che le attività di studio e analisi da parte di un'organizzazione 

indipendente finalizzate a informare cittadini e istituzioni sulla salute, sull’assistenza sanitaria e 

sulla ricerca biomedica possano determinare grandi benefici sociali ed economici, la Fondazione 

GIMBE intende trasferire ai giovani la consapevolezza che, in qualità di futuri contribuenti, sono 

destinati a diventare “azionisti di maggioranza” del SSN. Grazie ad una più approfondita 

conoscenza dei meccanismi che regolano la sanità pubblica e più in generale al trasferimento di 

strumenti per una gestione più consapevole del proprio benessere e della propria salute, il 

progetto mira a migliorare il livello di health literacy dei giovani promuovendo una migliore 

equità e accessibilità a servizi e prestazioni sanitarie e prevenendo discriminazione e 

ineguaglianze presenti e future.  

1.2.  Obiettivi e destinatari 

Il progetto “La Salute tiene banco” mira a diffondere l’approccio globale alla salute (One Health), intesa 

come salute individuale, degli animali e del pianeta ma anche dei servizi sanitari. Un unico sistema 

integrato in cui la salute delle persone è condizionata da fattori genetici, ambientali e socio-economici, 

oltre che da stili di vita e interventi di prevenzione, diagnosi, terapia, riabilitazione; a sua volta, la salute 

del nostro SSN dipende dalla sua capacità di offrire in maniera efficiente prestazioni sanitarie efficaci e 
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appropriate secondo princìpi di universalità, uguaglianza ed equità, oltre che da un utilizzo informato da 

parte di cittadini e pazienti; infine, la salute degli animali e del pianeta dipende dalla nostra capacità di 

salvaguardare l’ambiente rispetto ai cambiamenti climatici e all’inquinamento, non solo tramite decisioni 

politiche, ma anche con i comportamenti individuali.  

Il progetto mira inoltre a migliorare il livello di alfabetizzazione sanitaria dei giovani e fornire gli strumenti 

per contrastare le fake news sulla salute, focalizzandosi sulle tre dimensioni dello Sviluppo Sostenibile 

individuate dalle Nazioni Unite nell’Agenda 2030 - crescita economica, inclusione sociale e tutela 

dell’ambiente - e sposando i princìpi di universalità e uguaglianza dei Sustainable Development Goals. Il 

progetto “La Salute tiene banco” persegue in particolare questi obiettivi: 

 

Obiettivo 3: Assicurare la salute e il benessere per tutti e per tutte le età 

 

Obiettivo 4: Fornire un’educazione di qualità, equa e inclusiva, e opportunità di 
apprendimento per tutti 

 

Obiettivo 10: Ridurre l’ineguaglianza all’interno di e fra le Nazioni 

 

Gli incontri sono destinati a studenti e studentesse del 4° e 5° anno della scuola secondaria di 2° grado 

a cui vengono trasferite le conoscenze necessarie a diventare protagonisti consapevoli del “pianeta 

sanità” e a tutelare la propria salute secondo i princìpi della nostra Costituzione. 

Questi i principali argomenti che vengono affrontati insieme ai nostri docenti: 

• Approccio globale alla salute: la salute del pianeta dipende anche da noi 

• Servizio Sanitario Nazionale: come è nato? Chi lo paga? Come è organizzato? Come funziona? 

• Fake news & Intelligenza Artificiale: affidiamoci alle evidenze scientifiche per riconoscere e 

combattere le fake news in sanità 

• Cosa possiamo fare per il Servizio Sanitario Nazionale?  
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1.3. I numeri del progetto 

Il progetto ha visto la sua prima realizzazione nell’anno scolastico 2022/23. Le prime due edizioni si sono 

svolte nelle scuole secondarie di secondo grado della città e area metropolitana di Bologna, coinvolgendo 

63 diverse classi di 10 scuole, per un totale di circa 1.450 studentesse e studenti. 

Lo scorso anno scolastico 2024/25 il progetto, giunto alla sua terza edizione, ha registrato un’espansione 

senza precedenti, con un aumento esponenziale delle richieste da scuole di tutta Italia e un forte interesse 

e sostegno da parte della comunità: 31 incontri distribuiti in 13 province, che hanno coinvolto 180 classi 

e 4.200 partecipanti. 

Nel corrente anno scolastico 2025/26 il progetto, giunto alla sua quarta edizione, sono sati calendarizzati 

32 incontri su 15 province, per un totale di 3.500 studentesse e studenti partecipanti. 

 

1.4. Aspetti organizzativi 

Il progetto si sviluppa in linea con il Life skills education school handbook dell’Organizzazione Mondiale 

della Sanità, rispettandone i contenuti e i criteri di pianificazione degli incontri formativi. 

Per la realizzazione degli incontri vengono realizzati e distribuiti materiali didattici e informativi adeguati 

al target: slides, video, social media contents. La partecipazione diretta di studenti e studentesse è 

stimolata da attività interattive ricche di riflessioni, discussioni e chiarimenti, volte a stimolare il pensiero 

critico e il decision-making; si segue una politica inclusiva, spiegando i princìpi di uguaglianza, universalità 

ed equità del nostro Servizio Sanitario Nazionale. 

Gli incontri del progetto “La Salute tiene banco”: 

• sono realizzabili in presenza o online, su preferenza dell’Istituto richiedente 

• sono completamente gratuiti per le scuole 

• hanno la durata di 2 ore ciascuno 

• sono rivolti in contemporanea a più classi di uno stesso Istituto 

• sono tenuti da docenti della Faculty multiprofessionale GIMBE, costituita da medici, infermieri e 

fisioterapisti esperti di sanità pubblica e ricerca scientifica  
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2. Anno scolastico 2025/2026: iniziative realizzate grazie al contributo liberale 

della Banca di Bologna 

In data 19 dicembre 2024 la Fondazione GIMBE ha ricevuto dalla Banca di Bologna un’erogazione liberale 

di € 15.000,00 grazie alla quale sono stati realizzati 8 interventi formativi in 7 istituti superiori del territorio 

di Bologna e Provincia per l’anno scolastico 2025/2026. Gli incontri hanno coinvolto oltre 800 studenti per 

un totale di 36 classi. Grazie al successo dell’iniziativa la Regione Emilia-Romagna ha riconfermato il 

patrocinio istituzionale per l’anno scolastico 2025/2026. 

A partire dal mese di luglio 2025 la Fondazione GIMBE ha preso contatti diretti con una trentina di scuole 

secondarie di secondo grado del territorio bolognese al fine di proporre l’iniziativa per l’anno scolastico 

2025/2026. Per dare maggiore visibilità all’iniziativa ci si è poi rivolti all’Ufficio V, Ambito Territoriale di 

Bologna e Ufficio Scolastico Regionale per L'Emilia-Romagna - M.I.M. Gli Uffici hanno provveduto ad 

inserire il progetto nelle proprie comunicazioni istituzionali, inviando una nota nel mese di settembre 

2025 a tutte le scuole secondarie di secondo grado di Bologna città e area metropolitana (allegato 1). 

Una volta individuati i Dirigenti Scolastici e i referenti per l’Educazione Civica e la Promozione della Salute 

interessati, il progetto è stato illustrato attraverso call dedicate e sono stati identificati 7 istituti in cui 

condurre gli incontri: 

• I.I.S. Archimede, San Giovanni in Persiceto (BO) 

• IPSAS Aldrovandi Rubbiani, Bologna 

• Liceo Scientifico Copernico, Bologna 

• I.I.S. Mattei, San Lazzaro di Savena (BO) 

• ITCS Salvemini, Casalecchio di Reno (BO) 

• Liceo Malpighi, Bologna 

• I.I.S. Giordano Bruno, Budrio (BO) 
 

 
I.I.S. 

Archimede 

I.I.S. 

Archimede 

IPSAS 
Aldrovandi 
Rubbiani 

Liceo 
Scientifico 
Copernico 

I.I.S. Mattei 
ITCS 

Salvemini 
Liceo 

Malpighi 
IIS G. Bruno 

Data 12/12/2025 12/12/2025 15/01/2026 15/01/2026 22/01/2026 22/01/2026 10/02/2026 26/02/2026 

Modalità Presenza Presenza Presenza Presenza Presenza Presenza Presenza Presenza 

Docente 
Elena 
Zanardini 

Elena 
Zanardini, 
Lucia 
Palandri 

Elena 
Zanardini, 
Pietro 
Gazzola 

Elena 
Zanardini, 
Santi Di 
Pietro 

Lucia 
Palandri 

Lucia 
Palandri 

Vincenza 
Gianfredi 

Elena 
Zanardini 

Anno 4° 4° 2° 3°-4°-5° 3° 4° 3°-4° 4° 

Classi 8 8 2 4 3 4 5 2 
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Attività realizzate: 

• Progettazione dell’iniziativa e analisi dei bisogni educativi 

• Gestione e calendarizzazione incontri tramite segreteria organizzativa dedicata 

• Realizzazione kit educazionale 

• Realizzazione incontri in presenza  

• Divulgazione dell’iniziativa: 

o Richiesta di patrocinio regionale e divulgazione condivisa con l’ufficio scolastico territoriale di 

Bologna 

o Diffusione del progetto tramite post e advertising sui canali social della Fondazione GIMBE 

(allegato 2) 

o Costruzione di partnership con associazioni di categoria del personale scolastico docente e 

dirigente e con rappresentanze studentesche 

o Comunicato stampa a consuntivo del progetto (allegato 3) 
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3. Valutazione dell’impatto 

Al termine degli incontri è stato somministrato ai partecipanti un questionario di rilevazione della qualità 

percepita, compilato da 254 partecipanti, di cui si riporta la sintesi.    

*** 

LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: IIS Archimede, San Giovanni in Persiceto (BO) 
Data: 12 dicembre 2025 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 175 
Docente: Elena Zanardini 
 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 2,66 

Approfondimento dei contenuti 2,97 

Innovatività dei contenuti  2,84 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter   

Facilità di utilizzo e accessibilità 3,22 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 3,41 

Gradimento di un sistema interattivo 2,88 

3. Docente  

Leadership  2,72 

Chiarezza Espositiva  3,28 

Sintonia con i partecipanti  2,38 

Efficacia della metodologia didattica  2,50 

Valutazione complessiva docente  2,97 

4. Valutazione complessiva    

Gradimento complessivo dell'iniziativa  2,75 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggior parte di studenti e studentesse. I contenuti sono stati ritenuti 
importanti, utili e chiari, contribuendo a sviluppare nuove conoscenze e consapevolezze, in particolare rispetto al 
funzionamento del Servizio Sanitario Nazionale. È stato apprezzato l’approfondimento di temi di cui si parla poco 
nel percorso scolastico, così come il ricorso a modalità didattiche alternative, considerate utili e interessanti. Diversi 
commenti sottolineano di aver acquisito maggiore chiarezza su argomenti spesso poco trattati.  
 
Aspettative non soddisfatte 
Alcuni commenti evidenziano il desiderio di un maggiore coinvolgimento attivo, segnalando che in alcuni momenti 
l’incontro è stato percepito come eccessivamente “frontale”. In questi casi è stata espressa la preferenza per una 
trattazione meno ampia dei contenuti e per modalità più partecipative. Nel complesso, tali elementi non hanno 
inciso in modo significativo sulla valutazione generale dell’incontro. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’interesse ad approfondire ulteriormente la materia su ambiti specifici come per esempio 
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l’alimentazione, e sul funzionamento del Servizio Sanitario Nazionale. È stata inoltre espressa la volontà di trattare 
temi attuali e rilevanti per la quotidianità, tra cui l’alimentazione e più in generale la salute nel nostro Paese, con 
un taglio pratico e vicino all’esperienza dei giovani. Alcuni partecipanti hanno infine manifestato il desiderio di 
proseguire con incontri di questo tipo e di sperimentare modalità didattiche alternative, ritenute utili per 
l’apprendimento. 
 
Commenti 

• “È stata molto interessante, e ho scoperto delle cose nuove che ci riguardando al giorno d'oggi” 

• “È stata un'esperienza diversa dal solito, anche dal fatto che fosse interattiva e dunque bisognava votare 
dei sondaggi. L'evento ha affrontato una tematica non spesso discussa” 

• “L'ho trovata utile, chiara e molto interessante, perché ha reso accessibili concetti che spesso sembrano 
complicati” 

 
Altre osservazioni 
Nessuna. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: IIS Archimede, San Giovanni in Persiceto (BO) 
Data: 12 dicembre 2025 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 175 
Docenti: Lucia Palandri, Elena Zanardini  
 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 2,74 

Approfondimento dei contenuti 2,88 

Innovatività dei contenuti  2,69 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter  

Facilità di utilizzo e accessibilità 3,14 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 3,18 

Gradimento di un sistema interattivo 3,29 

3. Docente Palandri Zanardini 

Leadership  2,72 2,64 

Chiarezza Espositiva  3,06 2,96 

Sintonia con i partecipanti  2,60 2,66 

Efficacia della metodologia didattica  2,76 2,80 

Valutazione complessiva docente  3,02 3,08 

4. Valutazione complessiva   

Gradimento complessivo dell'iniziativa  2,96 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggior parte dei partecipanti, molti dei quali hanno dichiarato che le 
proprie aspettative sono state raggiunte. È stata particolarmente apprezzata la chiarezza espositiva, che ha 
permesso di comprendere meglio il funzionamento della sanità in Italia e di approfondire temi come le fake news in 
ambito scientifico e i sistemi sanitari nel mondo. Diversi partecipanti sottolineano di aver acquisito nuove 
conoscenze e di aver chiarito dubbi su argomenti non immediati. L’esperienza è stata descritta come interessante, 
innovativa e diversa dal solito, con una valutazione positiva dell’interattività e dell’utilizzo dell’app per il 
coinvolgimento attivo. Nel complesso, i contenuti sono stati ritenuti utili, attuali e ben strutturati. 
 
Aspettative non soddisfatte 
Alcuni commenti evidenziano il desiderio di un maggiore coinvolgimento e di una relazione più diretta con i giovani, 
oltre alla preferenza per un numero maggiore di domande sulla piattaforma interattiva. In pochi casi è stata 
segnalata la necessità di ridurre la quantità di informazioni per evitare confusione o di chiarire meglio alcuni 
collegamenti, come quello con l’intelligenza artificiale. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’interesse ad approfondire ulteriormente i temi trattati, dedicando più tempo in ambito 
scolastico alla comprensione del funzionamento della sanità e al ruolo attivo che cittadine e cittadini possono avere 
nel sostenerla. È stata inoltre espressa la necessità di maggiore informazione e formazione su temi specifici, tra cui 
l’educazione sessuale e l’intelligenza artificiale in ambito sanitario. Alcuni studenti e studentesse hanno sottolineato 
l’importanza di rafforzare la capacità di orientarsi tra le informazioni e non lasciarsi ingannare dai social media. 
Infine, emerge la richiesta di rendere l’esperienza ancora più interattiva nonché di proseguire il confronto su questi 
temi anche in futuro. 
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Commenti 

• “È stata un'esperienza molto interessante sia dal punto di vista formativo che soprattutto per la vita 
quotidiana. Alcuni aspetti non li conoscevo ed è stata una bellissima esperienza” 

• “Questa esperienza è stata interessante e interattiva perché ci ha permesso di riflettere su problemi che 
noi giovani non possiamo notare” 

• “Molto utile, spesso non ci vengono spiegati concetti di cui invece avremo bisogno nel mondo di tutti i 
giorni, in modo tale da migliorare la società” 

 
Altre osservazioni 
Diversi partecipanti esprimono un apprezzamento per le relatrici e per la modalità espositiva, definita chiara e 
interessante, e in alcuni casi l’esperienza è stata indicata come da ripetere. Alcune osservazioni isolate riguardano 
aspetti organizzativi, come la proposta di somministrare il questionario durante l’attività. In pochi casi è stato 
suggerito un maggiore coinvolgimento o l’opportunità di lavorare con gruppi meno numerosi per favorire 
l’attenzione. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: Liceo Copernico, Bologna (BO) 
Data: 15 gennaio 2026 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 26 
Docenti: Santi Di Pietro, Elena Zanardini 

 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 2,19 

Approfondimento dei contenuti 2,42 

Innovatività dei contenuti  2,38 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter   

Facilità di utilizzo e accessibilità 2,58 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 2,85 

Gradimento di un sistema interattivo 2,69 

3. Docente Di Pietro Zanardini 

Leadership  2,85 2,65 

Chiarezza Espositiva  2,88 2,96 

Sintonia con i partecipanti  2,46 2,62 

Efficacia della metodologia didattica  2,65 2,58 

Valutazione complessiva docente  2,81 2,65 

4. Valutazione complessiva   

Gradimento complessivo dell'iniziativa  2,73 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggior parte dei partecipanti, che hanno apprezzato la varietà dei 
contenuti e l’approfondimento di tematiche attuali. In particolare, sono stati valutati positivamente la chiarezza 
espositiva, l’approccio pratico e la qualità delle informazioni fornite, specialmente sulla sanità pubblica. Diverse 
persone hanno inoltre evidenziato l’acquisizione di nuove conoscenze e un miglioramento della propria 
preparazione in materia. Apprezzata la modalità interattiva di svolgimento dell’incontro. 
 
Aspettative non soddisfatte 
Alcune studentesse e studenti segnalano che avrebbero gradito un maggiore approfondimento di casi pratici, più 
tempo dedicato al dibattito finale e all’analisi dettagliata di situazioni concrete. Emersa anche, sebbene 
marginalmente, la necessità di trattare in modo più approfondito alcuni temi specifici, come la salute mentale e il 
percorso storico del Servizio Sanitario Nazionale. Qualche osservazione è relativa al coinvolgimento, con la 
percezione, in alcuni momenti, di un’impostazione leggermente dispersiva della presentazione. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’interesse ad approfondire ulteriormente l’ambito medico-sanitario, anche attraverso 
strumenti più applicativi, simulazioni operative e momenti di laboratorio esperienziale. Alcuni partecipanti hanno 
evidenziato la necessità di utilizzare più esempi legati alla vita quotidiana, per rendere i contenuti ancora più concreti 
e coinvolgenti. È stata inoltre espressa la volontà di essere più correttamente informati sui temi della salute e di 
rafforzare la propria consapevolezza in materia. 
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Commenti 

• “Esperienza molto positiva: il questionario "La Salute tiene banco" promosso da Fondazione GIMBE ha 
stimolato riflessioni utili e un confronto costruttivo sui temi della sanità.” 

• “È stata molto divertente ed educativa, vorrei rifarla ancora se sarà mai possibile” 

• “È stata un'esperienza positiva, in cui sono state apprese numerose cose, stimolante dal punto di vista 
dell'esposizione ed in generale ho veramente apprezzato il tutto” 

 
Altre osservazioni 
Alcuni commenti esprimono un apprezzamento per la qualità della proposta formativa, ritenuta meritevole di essere 
replicata con ulteriori moduli di approfondimento, ed è stato suggerito di integrare maggiormente l’utilizzo di video 
rispetto agli schemi. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: IIS Mattei, San Lazzaro di Savena (BO) 
Data: 22 gennaio 2026 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 65 
Docente: Lucia Palandri  
 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 2,67 

Approfondimento dei contenuti 2,73 

Innovatività dei contenuti  2,87 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter  

Facilità di utilizzo e accessibilità 3,33 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 3,80 

Gradimento di un sistema interattivo 3,20 

3. Docente  

Leadership  2,67 

Chiarezza Espositiva  3,27 

Sintonia con i partecipanti  2,73 

Efficacia della metodologia didattica  2,80 

Valutazione complessiva docente  2,93 

4. Valutazione complessiva   

Gradimento complessivo dell'iniziativa  3,07 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggior parte di studenti e studentesse. È stato ritenuto interessante 
e informativo, contribuendo ad ampliare le conoscenze su temi legati al Servizio Sanitario Nazionale e alla gestione 
delle fake news in ambito sanitario. È stata apprezzata la chiarezza e precisione espositiva, così come l’introduzione 
generale ai temi trattati, considerati importanti e raramente affrontati nel contesto scolastico. Diversi partecipanti 
sottolineano di aver acquisito nuove informazioni e di aver soddisfatto le proprie curiosità. L’interattività è stata 
valutata positivamente. 
 
Aspettative non soddisfatte 
Dai commenti emerge il desiderio di maggiore interattività, in particolare nella prima parte dell’incontro, con la 
proposta di inserire attività pratiche o giochi per rendere più efficace il riconoscimento delle fake news. Diversi 
partecipanti hanno inoltre richiesto un livello di approfondimento più elevato, ritenendo alcuni contenuti troppo 
generali o già noti, soprattutto in un contesto di quinta superiore di liceo scientifico. È stato inoltre segnalato il 
desiderio di approfondire maggiormente il tema dell’intelligenza artificiale.  
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’interesse ad approfondire il funzionamento del Servizio Sanitario Nazionale, sia a livello 
generale, sia rispetto ai meccanismi organizzativi interni, comprese le dinamiche ospedaliere e le possibili soluzioni 
alla crisi del sistema. È stata inoltre evidenziata la necessità di sviluppare maggiori competenze nel riconoscimento 
delle fake news in ambito sanitario, andando oltre una lettura superficiale delle informazioni. In questo ambito, 
alcuni studenti e studentesse hanno sottolineato l’importanza di acquisire strumenti più concreti per orientarsi 
correttamente. È infine emerso anche l’interesse per temi specifici legati alla prevenzione, come lo screening e la 
sua rilevanza. 
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Commenti 

• “Bella iniziativa, argomento molto importante” 

• “Esperienza interessante visto che tratta un argomento di cui non si parla spesso. La parte dedicata alle 
fake news molto interessante, innovativa e attuale. La docente chiara e coinvolgente” 

• “Fresca e interessante, diversa da ciò che viene normalmente fatto e utile alla formazione degli studenti 
come cittadini su argomenti che riguardano il loro futuro” 

 
Altre osservazioni 
Nessuna. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: ITCS Salvemini, Casalecchio di Reno (BO) 
Data: 22 gennaio 2026 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 80 
Docente: Lucia Palandri  
 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 3,00 

Approfondimento dei contenuti 2,92 

Innovatività dei contenuti  2,88 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter  

Facilità di utilizzo e accessibilità 3,08 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 3,21 

Gradimento di un sistema interattivo 3,29 

3. Docente  

Leadership  3,17 

Chiarezza Espositiva  3,33 

Sintonia con i partecipanti  3,00 

Efficacia della metodologia didattica  3,08 

Valutazione complessiva docente  3,25 

4. Valutazione complessiva   

Gradimento complessivo dell'iniziativa  3,08 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggior parte dei partecipanti. È stato particolarmente apprezzato il 
metodo interattivo, ritenuto efficace per mantenere alta l’attenzione, attraverso l’utilizzo dei sondaggi e il 
coinvolgimento diretto della classe. Diversi commenti sottolineano la chiarezza espositiva e la buona capacità di 
offrire una panoramica comprensibile su temi complessi e rilevanti. L’esperienza è stata descritta come interessante 
e diversa dalle lezioni tradizionali, con un apprezzamento per la modalità didattica adottata. Molti studenti e 
studentesse evidenziano di aver acquisito nuove conoscenze e di aver arricchito il proprio bagaglio personale e 
culturale, esprimendo l’auspicio di poter partecipare ad altri incontri di questo tipo. 
 
Aspettative non soddisfatte 
Un paio di commenti segnalano la percezione di contenuti talvolta troppo generali o già noti, con la preferenza per 
un livello di approfondimento più specifico. In pochi casi è stata evidenziata la complessità dell’argomento o una 
certa ripetitività di alcuni passaggi. Nel complesso, tali osservazioni non hanno inciso in modo significativo sulla 
valutazione generale dell’incontro. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’interesse ad approfondire ulteriormente temi medico-sanitari, con particolare attenzione 
all’ambito socio-sanitario e ad aspetti specifici come le malattie che riguardano le donne e l’importanza dei controlli 
periodici. È stata inoltre espressa la volontà di trattare con maggiore continuità temi di attualità legati alla salute, 
ritenuti rilevanti sia a livello personale sia per il contesto del Paese. Alcuni studenti hanno inoltre evidenziato la 
consapevolezza di possedere conoscenze limitate in materia, manifestando quindi il bisogno di un ulteriore 
approfondimento e consolidamento delle competenze. 
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Commenti 

• “È stata una esperienza bellissima, dobbiamo ritenerci fortunati riguardo al fatto che abbiamo un sistema 
sanitario nazionale in Italia migliore rispetto agli altri Paesi” 

• “È stata molto interessante, non pensavo mi prendesse così tanto anche grazie alle slides interattive, dove 
potevamo rispondere” 

• “Mi è piaciuta molto, in quanto abbiamo approfondito un argomento che riguarda tutti noi, e su cui è 
assolutamente necessario essere informati. Il metodo di approccio con gli studenti è stato funzionale” 

 
Altre osservazioni 
Nessuna. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: Liceo Malpighi, Bologna (BO) 
Data: 10 febbraio 2026 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 125 
Docente: Vincenza Gianfredi 

 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 2,37 

Approfondimento dei contenuti 2,76 

Innovatività dei contenuti  2,49 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter   

Facilità di utilizzo e accessibilità 2,64 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 2,56 

Gradimento di un sistema interattivo 2,62 

3. Docente   

Leadership  2,50 

Chiarezza Espositiva  2,92 

Sintonia con i partecipanti  2,26 

Efficacia della metodologia didattica  2,39 

Valutazione complessiva docente  2,70 

4. Valutazione complessiva    

Gradimento complessivo dell'iniziativa  2,61 

 
Aspettative soddisfatte 
L’incontro ha soddisfatto le aspettative della maggioranza di studenti e studentesse, che lo hanno ritenuto utile per 
acquisire conoscenze sul funzionamento del Servizio Sanitario Nazionale e per comprendere meglio il ruolo della 
sanità pubblica e dei diritti dei cittadini in questo ambito. In molti hanno apprezzato la possibilità di approfondire 
temi di attualità, tra cui l’intelligenza artificiale in sanità, la diffusione delle fake news e il confronto tra i diversi 
sistemi sanitari nel mondo. L’incontro è stato percepito come un’occasione per sviluppare maggiore consapevolezza 
rispetto alla situazione sanitaria italiana e alla sua importanza per la vita quotidiana. È stata inoltre apprezzata la 
chiarezza espositiva e l’impostazione basata su dati ed evidenze scientifiche, ritenute utili per rendere comprensibili 
argomenti complessi. 
 
Aspettative non soddisfatte 
Alcuni partecipanti hanno segnalato un livello di coinvolgimento non sempre elevato, evidenziando che l’incontro 
avrebbe potuto prevedere più momenti di interazione e partecipazione attiva. In particolare, è stato suggerito di 
lasciare più spazio al confronto diretto con i relatori. In più casi è stata inoltre espressa la richiesta di approfondire 
maggiormente alcuni contenuti, ad esempio su temi come l’impatto dell’intelligenza artificiale in ambito sanitario, 
la disinformazione e l’analisi di dati relativi al contesto locale. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
È stato manifestato l’interesse a riproporre iniziative simili nel corso dell’anno scolastico, segno della volontà di 
proseguire il confronto su questi temi anche in momenti successivi. È stata inoltre espressa la necessità di 
comprendere meglio benefici e rischi delle tecnologie e dell’intelligenza artificiale in ambito sanitario. È emersa 
inoltre l’esigenza di sviluppare maggiore capacità di lettura critica delle informazioni sanitarie, in particolare rispetto 
ai dati, alla disinformazione online e alle politiche pubbliche che incidono sulla tutela della salute. Tra le altre 
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richieste, figurano l’approfondimento di approcci interdisciplinari come One Health, la comprensione dei 
meccanismi di sostenibilità del Sistema Sanitario Nazionale e il ruolo che i cittadini possono avere nel contribuire 
alla tutela della sanità pubblica. 
 
Commenti 

• “Un'esperienza formativa di grande valore, capace di stimolare senso critico e consapevolezza 
sull'importanza dell'informazione scientifica nella tutela della salute pubblica” 

• “Prima di assistere all'incontro non avevo molte conoscenze sull'argomento, al termine dell'incontro posso 
affermare di aver compreso i temi trattati.” 

• “È stata un esperienza interessante e molto formativa che mi ha permesso di approfondire l'aspetto della 
sanità pubblica, spesso poco approfondita” 

 
Altre osservazioni 
È emerso un apprezzamento per la preparazione della docente e per la qualità complessiva dell’iniziativa, 
considerata utile per riflettere su temi di interesse pubblico. Sono state proposte integrazioni operative, come la 
possibilità di affiancare all’incontro laboratori pratici o simulazioni (es. analisi delle notizie sanitarie) per consentire 
una consultazione più approfondita dei dati presentati. 
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LA SALUTE TIENE BANCO 
Scuola: IIS Giordano Bruno, Budrio (BO) 
Data: 26 febbraio 2026 
Modalità: In presenza 
Totale partecipanti: 43 
Docente: Elena Zanardini 

 

SINTESI DEI QUESTIONARI DI QUALITÀ PERCEPITA (SCALA 1-4) 

1. Contenuti Media 

Interesse personale 3,17 

Approfondimento dei contenuti 3,25 

Innovatività dei contenuti  2,97 

2. Piattaforma interattiva Mentimeter   

Facilità di utilizzo e accessibilità 3,11 

Immediatezza degli esiti dei sondaggi 2,92 

Gradimento di un sistema interattivo 3,17 

3. Docente   

Leadership  3,14 

Chiarezza Espositiva  3,69 

Sintonia con i partecipanti  3,22 

Efficacia della metodologia didattica  3,36 

Valutazione complessiva docente  3,36 

4. Valutazione complessiva    

Gradimento complessivo dell'iniziativa  3,31 

 
Aspettative soddisfatte 
È stata particolarmente apprezzata la chiarezza espositiva, insieme alla qualità delle informazioni fornite. In molti 
hanno sottolineato di aver acquisito nuove conoscenze e di sentirsi più consapevoli sui temi trattati, in particolare 
rispetto al Servizio Sanitario Nazionale e agli altri modelli di sanità presenti a livello internazionale. Ha ricevuto un 
riscontro positivo anche l’approfondimento su aspetti specifici della prevenzione (Pap test, mammografia). 
 
Aspettative non soddisfatte 
Una parte dei partecipanti avrebbe preferito un incontro più interattivo e meno teorico, con maggiori occasioni di 
confronto e attività pratiche tra studenti. È emersa inoltre una richiesta di affrontare in modo più approfondito temi 
controversi legati agli errori medici e alle criticità del sistema sanitario. 
 
Nuove esigenze formative emerse 
Dai commenti emerge l’esigenza di approfondire ulteriormente i temi legati alla salute, con particolare attenzione 
alla prevenzione e ai controlli periodici. È stata espressa anche la richiesta di analizzare in modo più approfondito gli 
attuali problemi del Servizio Sanitario Nazionale e, più in generale, i diversi ambiti che lo compongono. Alcuni 
studenti hanno sottolineato l’importanza di rafforzare l’educazione alla sanità, tema raramente trattato nel percorso 
scolastico. È stata inoltre segnalata l’attenzione al tema delle fake news, insieme alla volontà di acquisire 
competenze più solide per orientarsi tra le informazioni sanitarie 
 
Commenti 

• “Molto interessante. Utile farla già nelle scuole per aumentare la consapevolezza” 

• “Bella esperienza, docente molto attiva e disponibile. il contenuto presentato mi è interessato molto” 
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• “Esperienza che trovo molto utile poiché tratta argomenti moderni e spiega malattie e controlli preventivi 
che servono a tutti” 

 
Altre osservazioni 
Nessuna. 
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Allegato 1. Comunicazione Ufficio Scolastico Territoriale di Bologna 
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Allegato 2. Diffusione del progetto tramite DEM e post sui canali social della 

Fondazione GIMBE 

I.I.S. Archimede, San Giovanni in Persiceto (BO), 12 dicembre 2025 
 
Social post Facebook  
https://www.facebook.com/groups/salviamossn/permalink/2939502289582229/  
 

 
 
  

https://www.facebook.com/groups/salviamossn/permalink/2939502289582229/
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Social post LinkedIn  
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7404475016546795520  
 

 
 
 

 
 

  

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7404475016546795520
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IPSAS Aldrovandi Rubbiani, Bologna, 15 gennaio 2026 
Liceo Scientifico Copernico, Bologna,15 gennaio 2026 
 
Social post Facebook  
https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid0eAT67Vwyr58pRb8JuN8skmrS9tFT86uGhP
W4XvXL6eiDx9UtU3NWPwYB1wRBagSFl  
 

 
  

https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid0eAT67Vwyr58pRb8JuN8skmrS9tFT86uGhPW4XvXL6eiDx9UtU3NWPwYB1wRBagSFl
https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid0eAT67Vwyr58pRb8JuN8skmrS9tFT86uGhPW4XvXL6eiDx9UtU3NWPwYB1wRBagSFl
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I.I.S. Mattei, San Lazzaro di Savena (BO), 22 gennaio 2026 
I.T.C.S. Salveminini, Casalecchio di Reno, 22 gennaio 2026 
 
Social post Facebook  

https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02PiUmWjguMVd4GoAQarHVLYX76
W9T7sgcepNLp8AvUUpsfvzHPbwqFnVNuGU9jQ76l  
 

 
 

  

https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02PiUmWjguMVd4GoAQarHVLYX76W9T7sgcepNLp8AvUUpsfvzHPbwqFnVNuGU9jQ76l
https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02PiUmWjguMVd4GoAQarHVLYX76W9T7sgcepNLp8AvUUpsfvzHPbwqFnVNuGU9jQ76l
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Social post Instagram  
https://www.instagram.com/reel/DTxV-
ZNjV7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==  

 

 
 
  

https://www.instagram.com/reel/DTxV-ZNjV7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/DTxV-ZNjV7Z/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA
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Liceo Malpighi, Bologna, 10 febbraio 2026 
 
Social post LinkedIn  
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7427357683818676226  
 

 
 
 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7427357683818676226
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I.I.S. Giordano Bruno, Budrio (BO), 26 febbraio 2026 

 
Social post LinkedIn  
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7431667333825339392  

 

 
 
  

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7431667333825339392
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Social post Facebook  
https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02rqS43m8rfJht1kaYRkTyQYzw9JCVGsD5Fi6
PNkDKgHsXnyqweEQwH855n45rLP7dl  
 

 

https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02rqS43m8rfJht1kaYRkTyQYzw9JCVGsD5Fi6PNkDKgHsXnyqweEQwH855n45rLP7dl
https://www.facebook.com/FondazioneGIMBE/posts/pfbid02rqS43m8rfJht1kaYRkTyQYzw9JCVGsD5Fi6PNkDKgHsXnyqweEQwH855n45rLP7dl
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DEM dedicata a conclusione del progetto inviata a 1.644 destinatari della mailing list della Fondazione 
GIMBE (area Bologna e provincia) 
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Allegato 3. Comunicato stampa 

IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE NELLE SCUOLE:  

CONCLUSO IL CICLO DI INCONTRI A BOLOGNA 

DE “LA SALUTE TIENE BANCO”.  

IL PROGETTO DELLA FONDAZIONE GIMBE  

È ALLA QUARTA EDIZIONE 
11 marzo 2026 - Fondazione GIMBE, Bologna 

Il Servizio Sanitario Nazionale (SSN) entra nelle scuole per formare cittadini più consapevoli sulla salute e 

sul funzionamento della sanità pubblica. Si è concluso il ciclo di incontri a Bologna del progetto “La Salute 

tiene banco”, l’iniziativa della Fondazione GIMBE rivolta agli studenti delle scuole secondarie di secondo 

grado e patrocinata dalla Regione Emilia-Romagna. 

Dopo le prime tre edizioni, che hanno coinvolto oltre 5.500 studenti in tutta Italia, il progetto è tornato 

nelle scuole della città metropolitana di Bologna per avvicinare i giovani ai principi fondamentali del SSN 

– equità, uguaglianza e universalismo – e ai principali risultati delle analisi dell’Osservatorio GIMBE. 

Durante gli incontri sono stati affrontati temi chiave come struttura e governance del SSN, finanziamento 

della sanità pubblica, Fascicolo sanitario elettronico, Livelli Essenziali di Assistenza e criticità dei servizi 

sanitari. 

«Il SSN – afferma Nino Cartabellotta, presidente della Fondazione GIMBE – è un patrimonio collettivo che 

le nuove generazioni devono conoscere e contribuire a difendere. Portare questi temi nelle scuole 

significa offrire agli studenti strumenti concreti per comprendere come funziona la sanità pubblica e per 

prendere decisioni informate sulla propria salute». 

Uno degli obiettivi centrali del progetto è rafforzare l’alfabetizzazione sanitaria dei giovani, fornendo 

strumenti per orientarsi tra informazioni scientifiche e disinformazione in ambito salute. 

Gli incontri, realizzati dalla faculty multiprofessionale della Fondazione GIMBE, si sono svolti tra dicembre 

2025 e febbraio 2026 e hanno coinvolto studentesse e studenti del terzo, quarto e quinto anno di diversi 

istituti della città metropolitana, incluse le aree decentrate: dall’Istituto Archimede di San Giovanni in 

Persiceto all’Ipsas Aldrovandi Rubbiani e al Liceo Copernico di Bologna, dall’IIS Mattei di San Lazzaro 

all’ITCS Salvemini di Casalecchio, dal Liceo Malpighi di Bologna all’IIS Giordano Bruno di Budrio. 

Gli incontri sono stati realizzati grazie al supporto della Banca di Bologna. «Il sostegno al progetto “La 

salute tiene banco” – dichiara Alberto Ferrari Direttore Generale di Banca di Bologna – si inserisce in un 

impegno più ampio della Banca a favore del territorio. Da anni siamo al fianco delle scuole e delle giovani 

generazioni con iniziative di formazione, educazione finanziaria e prevenzione. Crediamo che 
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l’educazione, in particolare alla salute, rappresenti la base per uno sviluppo equo e inclusivo delle nostre 

comunità». 

«Il nostro obiettivo – conclude Cartabellotta – è portare “La Salute tiene banco” in oltre 100 scuole italiane 

entro il 2027, coinvolgendo sempre più studenti al fine di rafforzare la consapevolezza sul valore del 

Servizio Sanitario Nazionale, pilastro della democrazia, strumento di coesione sociale e leva di sviluppo 

economico». 

Per ulteriori informazioni www.lasalutetienebanco.it 

 
La Fondazione GIMBE è un’organizzazione non profit indipendente che da oltre 25 anni realizza attività di formazione, 

ricerca e sensibilizzazione finalizzate a integrare le migliori evidenze scientifiche in tutte le decisioni che riguardano 

la salute delle persone. GIMBE si batte per tutelare i diritti delle persone, ridurre diseguaglianze e sprechi e contribuire 

alla sostenibilità di un servizio sanitario pubblico, equo e universalistico. 
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